


Diagnostique

Et la santé ! À la tienne ! Comment va... Banalités ? Pas 
tant que cela. Certaines personnes paraissent en pleine 
forme, mais sont perclus de maladies rares ou 
invisibles. C’est mon cas. N’allez pas croire que je suis 
un Tamalou échappé de sa capitale Bobola. Non, non, 
non, pas du tout. Rassurez-vous, je n’ai rien de grave, 
tout est bénin, mais insoignable et atypique. Lorsque je 
racontais ces histoires par-ci ou par-là, on me disait 
« C’est pas vrai... » Après preuve par neuf, le même 
verdict revenait toujours « Tu devrais en faire un 
spectacle ». C’est chose faite et c’est pas grave…

Composition

Ce one-man-conte atypique s’est construit en mode 
auto-collectage, vu que toutes ces histoires ont été 
vécues par moi-même. Vous risquez d’entendre parler 
de syndrome d’Osgood-Schlatter, de surdité niveau 
trois, de panaris, de syndrome de Raynaud atypique, du 
Mont Kpalimé et d’insomnie. Pour mieux faire passer la 
pilule, quelques objets sont supports à anecdotes 
poétiques ou drôlatiques. Si vous tenez jusque-là (et 
moi aussi), nous pourrons bavarder, partager des 
historiettes, pour bien conclure cette belle soirée. 
Alors, vous venez ?

Protocole

Sur scène, un tabouret haut, un guéridon avec 
quelques accessoires et la voix fait le reste. Le coeur du 
propos est la parole contée, jouée, décalée, tantôt 
exagérée, des fois aucunement, mais toujours ouverte 
sur le rire, l’auto-dérision et l’absurdité scientifico-
médico-psycologico-mono-personnelle. Pour résumer : 
c’est pas grave.
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